
 

 CONSELHOS DE UM VELHO APAIXONADO 
 

 Quando encontrares alguém e esse alguém fizer seu coração 
parar de funcionar por alguns segundos, preste atenção: pode ser a 
pessoa mais importante da sua vida.  
 

 Se os olhares se cruzarem e, neste momento, houver o mesmo 
brilho intenso entre eles, fique alerta: pode ser a pessoa que você está 
esperando desde o dia em que nasceu. 
 

 Se o toque dos lábios for intenso, se o beijo for apaixonante, e 
os olhos se encherem d’água neste momento, perceba: existe algo 
mágico entre vocês. 
 

 Se o primeiro e o último pensamento do seu dia for essa 
pessoa, se a vontade de ficar juntos chegar a apertar o coração, 
agradeça: Alguém do céu lhe mandou um presente divino: O AMOR. 
 

 Se um dia tiveres que pedir perdão um ao outro por algum motivo e em troca, receber um 
abraço, um sorriso, um afago nos cabelos e os gestos valerem mais que mil palavras, entregue-se: 
vocês foram feitos um pro outro. 
 

 Se por algum motivo você estiver triste, se a vida te deu uma rasteira e a outra pessoa  sofrer 
com você, chorar as suas lágrimas e enxugá-las  com ternura, que coisa maravilhosa: você poderá 
contar com ela em qualquer momento de sua vida. 
 

 Se você conseguir, em pensamento, sentir o cheiro da pessoa como se ela estivesse ali do 
seu lado... 
 

 Se você não consegue trabalhar direito o dia todo, ansioso pelo encontro que está marcado 
para à noite...   

 Se você tiver a certeza que vai ver a outra pessoa envelhecendo, e mesmo assim, tiver a 
convicção que vai continuar sendo louco por ela... 
 

 Se você preferir fechar os olhos, antes de ver a outra partindo: é o amor que chegou na sua 
vida. 
 

 Muitas pessoas apaixonam-se muitas vezes na vida, mas poucas amam ou encontram um 
amor verdadeiro. 
 

 Às vezes encontram e por não prestarem atenção nesses sinais, deixam o amor passar, sem 
deixá-lo acontecer verdadeiramente. 
 

 É o livre-arbítrio. Por isso, preste atenção nos sinais. Não deixe que as loucuras do dia-a-dia 
o deixe cego para a melhor coisa da vida: O AMOR!!!! 
 

                                                                                                              Carlos Drumond de Andrade 

 
 
 
 

"A disciplina é a parte mais importante do sucesso". Truman Capote 

ÍNDICE GERAL 

 

 “ÊTA ARRAIÁ BOM, SÔ!” 
 

 No dia 11 de junho, o colégio realizou a tradicional Festa Junina, que é uma das manifestações culturais 
brasileiras mais expressivas. Tal comemoração é a  preferida das crianças que entra ano, sai ano, aguardam com 
ansiedade o mês de junho para festança antes das férias. 
 

 Nossos alunos além de darem um toque especial a festa com trajes típicos, muita alegria e animação, 
mostraram todo empenho e talento na apresentação das danças que se tornaram o ponto alto do nosso evento, sem 
contar com as brincadeiras que divertiram a todos.   

 Confira como foi a festa no site. 

“Um homem não está acabado quando enfrenta a derrota, ele está acabado quando desiste”. Richard Nixon 

 
Caros alunos, 
 

 Está chegando as férias. Dia 
1º de Julho é hora de desligar tudo 
que preocupa, hora de relaxar, deixar 
de lado o relógio, parar com as 
cobranças, onde a única ordem é 
descansar, ficar à vontade para 
recarregar as energias. 
 

 Aproveite para um momento 
de reflexão, entre em contato consigo 
mesmo e faça uma retrospectiva antes 
de reiniciar às aulas no dia 1º de 
agosto. 
 

 Esperamos que cur tam 
bastante e voltem super animados. 

  
 Boas Férias 
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NÃO TEMOS TEMPO PARA NOSSOS FILHOS 
 
 O tempo é um bem escasso, 
trabalhamos muito e nem assim 
conseguimos ficar sossegados na hora de 
fazermos as contas quando se aproxima o 
final do mês. 
 
 Amamos nossos filhos, mas não 
temos tempo para os vê-los crescer ou para 
ajudá-los a crescer. A vida é agitada e para 
dar aos filhos melhores condições nos 
matamos de trabalhar. Assim, poderemos 
dar-lhes mais coisas. 
 
 A verdade é que arranjamos desculpas de não termos tempo com enorme 
facilidade, com elas conseguimos acalmar a nossa consciência e até convencermos do 
nosso heróico papel, quase digno de um mártir desses que sofrem em silêncio durante uma 
vida inteira pelo bem da humanidade. 
 
 Entretanto, sejamos claros, vamos semeando pelo mundo, crianças que cresceram 
sem pais, seres obrigados a entenderem o mundo  e a si próprio na mais absoluta solidão. 
 
 Devíamos abrir os olhos para duas coisas: Os filhos, enquanto não tiverem  
totalmente perdidos, estão maravilhados com o exagero de brinquedos ou presentes  
desnecessários que compramos com o dinheiro que conseguimos ganhar no tempo em 
que devíamos estar junto deles.  
 
 Você já parou para pensar que uma boa conversa com os pais, um passeio no 
sábado à tarde, um jogo em família é mais importante que bens materiais? Porque 
enquanto não tivermos corrompido com o nosso materialismo, pois eles sabem muito bem, 
embora possam não ser capaz de explicar, que o importante é aquilo que uma pessoa é e 
não aquilo que uma pessoa tem. Sabem disso por instinto, do mesmo modo que nós 
sabíamos e depois esquecemos. 
 
 Em segundo lugar, devíamos entender que não temos o direito de viver à sombra 
da desculpa de não termos tempo. 
 
 Temos tempo! O pai tem tempo para ver o futebol, o jornal ou o telejornal. E a mãe 
tem tempo para a novela. E ambos têm tempo para conviver com os amigos. E para muitas 
outras coisas. Temos tempo para aquilo que nos agrada. Acontece às vezes que os filhos 
querem contar uma coisa que se passou na escola e o preocupa ou desejam perguntar 
acerca de algo que ouviu, na televisão ou de um amigo e não entendeu, mas a resposta 
que obtém é que "agora não". Porque naquele momento há o jornal ou a televisão, etc... 
Fica para depois. Para um depois que acaba não acontecendo nunca. 
 
 Portanto, não conhecemos nossos filhos. Ficamos aflitos quando para nossa 
surpresa, atravessam a adolescência ou outra crise qualquer, talvez provocada por más 
companhias. É quando então  pedimos que nos contem aquilo que os aflige, que 
desabafem conosco, então verificamos que não são capazes de  fazer e há então silêncios 
dolorosos e profundos, que não deviam existir entre pais e filhos. Enquanto cresceram não 
se habituaram a contar aos pais, pois havia o jornal, a ausência ou a televisão pelo meio e 
todas as coisas que foram surgindo na sua vida solitária.  
 
 Devíamos abrir os olhos. A única razão para o nosso comportamento é a nossa 
covardia e o nosso comodismo. 
 
 Criar um filho significa muito mais do que alimentá-lo, vesti-lo e levá-lo ao médico. 
Há todo um convívio, um viver com os filhos, que deve existir no dia a dia, na convivência 
familiar.  
 
 E, nesse viver constantemente lado a lado, os pais devem ensinar seus filhos a 
olhar para o mundo, ajudando-o a construir a sua personalidade e a adquirir virtudes e 
valores. Auxiliando-o a desenvolver as suas qualidades e a lidar com as outras pessoas.  
 
 Ensinando o que é a vida, o sofrimento, o amor e até a morte.  
 
 Todos os acontecimentos do dia a dia servem para essa finalidade. Os pais devem 
estar ao lado dos filhos nos problemas e nas dificuldades, que são sempre grandes e 
importantes. Mesmo quando parecem não passar de "coisas de criança". 
 
 Dar a vida a um novo ser é apenas um começo. É preciso depois edificá-lo e isso 
dá muito trabalho. É talvez a tarefa mais difícil do mundo e também a mais bela. Cabe a 
nós o dever e a honra de realizá-la. 
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HOPI HARI – UM PASSEIO DE PURA EMOÇÃO 
 

 Os alunos de 5ªSérie ao Ensino Médio 
puderam desfrutar de um sensacional passeio a 
um dos mais famosos e concorridos parques 
brasileiros, em um dia inesquecível onde a 
maioria deles puderam sentir o gostinho da 
liberdade e independência. 
 

 A o  c h e g a r e m ,  a p ó s  t o t a l 
deslumbramento com a dimensão do parque, os 
alunos trataram logo de se divertir em vários 
brinquedos radicais como por exemplo no 
Montezum que é a maior montanha-russa da 
América Latina que faz loopings de frente e de 
costas e chega a 103 km por hora! 
 

 Outro brinquedo que deixou nossos 
alunos de cabelos em pé foi a Tour Eiffel (o 
mesmo nome da famosa Torre Eiffel, uma torre 
de ferro construída no século XIX em Paris, 
França, e que hoje é um dos símbolos da 
cidade). Essa torre é um elevador, que 
despenca de 70 metros de altura...Foi pura 
adrenalina! 
 

 Confira todas essas emoções no site do 
colégio, clicando galeria de fotos. 

 

UM PASSEIO EDUCATIVO 
 

 No dia 16 de maio nossos alunos de Pré-
escola e Ensino Fundamental I,  de uma 
maneira divertida puderam aprender sobre o 
trânsito, cidadania, coleta seletiva de lixo e meio 
ambiente e se divertiram muito no Projeto 
“Vigilantes do Trânsito” no Auto Shopping 
Global. 
 

 As crianças se tornaram adultos na mini-
cidade de 2000 m2.  
 

 Os alunos da Pré-escola andaram pela 
cidade nas calçadas e foram instruídos de como 
atravessar às ruas da mini-cidade com 
segurança. Já os alunos do Fundamental I 
puderam autuar os amigos infratores. 
 
 Foi muito divertido!!! Confira as fotos no 
site. 



 

REVOLUÇÃO 
CONSTITUCIONALISTA 

 
 J u l h o  d e  1 9 3 2 . 
Explode em São Paulo uma 
revolta contra o presidente 
Getúlio Vargas. Tropas 
federais são enviadas para 
conter a rebelião. Começava 
a í  a  R e v o l u ç ã o 
Constitucionalista, que se 
estenderia até outubro do 
mesmo ano. 
 

 Em 1930, uma revolução derrubava o governo dos grandes 
latifundiários de Minas Gerais e São Paulo. Getúlio Vargas assumia a 
presidência do Brasil em caráter provisório, mas com amplos poderes. 
Todas as instituições legislativas foram abolidas, desde o Congresso 
Nacional até as Câmaras Municipais. Os governadores dos Estados 
foram depostos. Para suas funções, Vargas nomeou interventores. 
 

 A política centralizadora de Vargas desagrada às oligarquias 
estaduais (governo de poucas pessoas), especialmente as de São 
Paulo. As elites políticas, do Estado economicamente mais 
importante, sentem-se prejudicadas. E os liberais reivindicam a 
realização de eleições e o fim do governo provisório. 
 

 O governo Vargas reconhece oficialmente os sindicatos dos 
operários, legaliza o Partido Comunista e apóia um aumento no 
salário dos trabalhadores. Estas medidas irritam ainda mais as elites 
paulistas. Em 1932, uma greve mobiliza 200 mil trabalhadores no 
Estado. Preocupados, empresários e latifundiários de São Paulo se 
unem contra Vargas. 
 

 No dia 23 de maio é realizado um comício reivindicando uma 
nova constituição para o Brasil. O comício termina em conflitos 
armados. Quatro estudantes morrem: Martins, Miragaia, Dráuzio e 
Camargo. As iniciais de seus nomes formam a sigla MMDC, que se 
transforma no grande símbolo da revolução. E em julho, explode a 
revolta. As tropas rebeldes se espalham pela cidade de São Paulo e 
ocupam as ruas. A imprensa paulista defende a causa dos revoltosos. 
No rádio, o entusiasmo de César Ladeira faz dele o locutor oficial da 
Revolução Constitucionalista. Uma intensa campanha de mobilização 
é acionada. A população adere à rebelião. Um grande número de 
pessoas se alista para a luta. 
 

 Quando se inicia o levante, uma multidão sai às ruas em seu 
apoio. Tropas paulistas são enviadas para os front em todo o Estado. 
Mas, as tropas federais são mais numerosas e bem equipadas. 
Aviões são usados para bombardear cidades do interior paulista. 35 
mil homens de São Paulo enfrentam um contingente de 100 mil 
soldados. Os revoltosos esperavam a adesão de outros Estados, o 
que não aconteceu. População civil de São Paulo. apóia a revolução 
 

 Em 02 de outubro de 32, após três meses de luta, os paulistas 
se rendem. Prisões, cassações e deportações se seguem à capitação. 
Estatísticas oficiais apontam 830 mortos. Estima-se que centenas a 
mais de pessoas morreram sem constar dos registros oficiais. 
 

 A Revolução Constitucionalista de 1932, foi o maior confronto 
militar no Brasil no século XX. Apesar da derrota paulista em sua luta 
por uma constituição, dois anos depois da revolução, em 1934, uma 
assembléia eleita pelo povo promulga a nova Carta Magna.   

 Fonte: Alô Escola - TV Cultura 

       DICAS DE COMO ESTUDAR  
  CAPÍTULO 2: ANOTAÇÕES  

   

 A escrita é um poderoso 
instrumento para preservar o 
conhecimento.  
 
 Tomar notas é a melhor 
técnica para guardar as 
informações obtidas em aula, em 
livros, em pesquisas de campo. 
Manter os apontamentos é fundamental.  
 
 Logo, nada de rabiscar em folhas soltas. Mas, também não se 
deve ir escrevendo no caderno tudo que se ouve, lê ou vê. Tomar 
notas supõe rapidez e economia. Por isso, as anotações têm de ser: 
suficientemente claras e detalhadas, para que sejam compreendidas 
mesmo depois de algum tempo; suficientemente sintéticas, para não 
ser preciso recorrer ao registro completo, ou quase, de uma lição. 
Anotar é uma técnica pessoal do estudante. Pode comportar letras, 
sinais que só ele entenda. Mas, há pontos gerais a observar. Quando 
se tratar de leitura, não basta sublinhar no livro. Devem-se passar as 
anotações para o caderno de estudos.  
 
 O aluno tem de se acostumar à síntese: aprender a apagar 
mentalmente palavras e trechos menos importantes para anotar 
somente palavras e conceitos fundamentais. Outros recursos: jamais 
anotar dados conhecidos a ponto de serem óbvios; eliminar artigos, 
conjunções, preposições e usar abreviaturas. É preciso compreender 
que anotações não são resumos, mas registros  de dados essenciais. 

 

PEÇA TEATRAL 
A BARCA DO INFERNO 

 

 Nesse semestre os alunos de 
7ª e 8ªsérie tiveram a oportunidade de 
assistir a uma peça teatral em nosso 
colégio. 
 
 O elenco foi formado pelos 
alunos do Ensino Médio com a 
orientação e direção da professora 
Paula Munhoz. 
 
 Sinopse da peça: Baseada no 
livro O Alto da Barca do Inferno de Gil Vicente, o Diabo e o Anjo, 
numa só figura enganosa, e diferentes figuras humanas que vão 
buscar o contato com o juiz sobrenatural em meros disfarces de uma 
só personagem.  
 
 O espaço dramático de Barca do Inferno é um lugar perdido 
na linha de sombra que separa o mundo da eternidade. Ou, numa 
idéia mais moderna, o lugar obscuro da consciência individual onde 
todos encontramos o nosso anjo e o nosso diabo. A representação 
convencional acontece num cais com duas barcas, centro de ação, 
um instrumento cenográfico que, manipulado por um anjo-demônio, 
adquire variadas formas, servindo de cenário para as paixões e 
medos do ser humano. 
 
 

 Foi um espetáculo e tanto. Veja as fotos no site do colégio. 
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AVÓS - EXPERIÊNCIA E SABEDORIA 
 

 Nome pequeno, porém de vital grandeza. Os avós na sua grande maioria, não quebram um galho e sim uma árvore toda. Nos dias de 
hoje, para muitas crianças são os avós a única referência de estabilidade, afeto, atenção, etc... Na verdade 
e com suas reservas de energia física, com seus valores morais, o seu espírito de sacrifício e dedicação. 
Muitos avós procuram salvar o lado dos netos quando lhes faltam os pais ou carecem de apoio. 
 

 Esse dia vai muito além dos mimos dados a eles e, muitas vezes são o suporte afetivo e financeiro 
dos pais e filhos. Os avós estando sempre à frente da educação de seus netos, com sua sabedoria, 
experiência vivida e com a certeza que está contribuindo para um mundo melhor para as novas gerações. 
 

 Comemorar o dia 26 de julho significa, celebrar a experiência de vida e reconhecer o valor da 
sabedoria adquirida. Parabéns a todos os netos por terem avós maravilhosos. 
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2ºQUADRANGULAR DE FUTSAL DO 
CARITAS 

 

  No dia 28/Maio, o Colégio Pró-
Saber Bio participou também do 
2ºQuadrangular de Futsal do Caritas – 
Categoria Sub 9 (Fraldinha), com duas 
equipes. 
 

  A equipe “A”, liderada pelo 
destaque da competição Edisley 
Delmonte, fez excelentes 
apresentações, vencendo os 3 jogos 
da fase classificatória. Na final contra 
o Caritas, o time saiu perdendo, porém 
apresentou entrosamento e tranqüilidade para virar a partida e 
vencer pelo placar de 7x1. 
 

  Já a estreante e entusiasmada equipe “B”, disputou a 
segunda vaga da final com o Casanova, no jogo mais disputado do 
quadrangular. A equipe adversária saiu na frente com 2 gols, mas a 
equipe “B”, precisando vencer, se lançou ao ataque no segundo 
tempo e empatou a partida. Num jogo aberto com muitos ataques, 
defesas e gols perdidos, o Casanova venceu a partida pelo placar 
de 4x3, ficando a equipe “B” em 4ºLugar na competição. 
 

 Confira mais fotos no site. 

DIA DAS MÃES 
 
  Ela briga, reclama, 
faz cara de malvada, porém 
no final seu coração de mãe 
se deixa, levar pela emoção 
e  so l ta  um sor r i so 
incomparável. Imagine a 
responsabilidade que estas 
mulheres possuem nas 
mãos, se dedicam de corpo 
e alma e praticamente 
deixam sua vida de lado e vivem em função da família. Por esses e 
tantos outros motivos as alunas do ballet e jazz da professora Rúbia 
homenagearam suas mães e fizeram uma apresentação graciosa 
na quadra do nosso colégio no dia 11 de maio. 
 

  Aproveite para visitar o site do nosso colégio e conferir essa 
doce homenagem. 
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PIPA, PAPAGAIO, MARANHÃO... MUITA 
ATENÇÃO! 

 

 Hoje em dia, o que não falta 
são brinquedos, games para jogar na 
televisão, baralhos, dominós... Um dos 
brinquedos mais antigos do mundo não 
perde a graça “a pipa”.  
 

 A pipa é um brinquedo que voa 
preso à extremidade de uma linha ou 
barbante. Em geral, tem uma armação 
leve de bambu ou madeira, sobre a 
qual se estica uma folha de papel ou plástico.  
 

 Com uma pipa na mão, basta procurar um lugar descampado, 
sem prédios, árvores ou veículos passando, e começar a empinar. O 
mais divertido é fazer um monte de acrobacias e malabarismos com o 
brinquedo.  
 

 Mas antes, muita atenção! Você sabia que a pipa pode ser um 
brinquedo muito, muito, muito perigoso, e até causar a morte de quem 
empina ou de alguém que esteja passeando por perto? 
 

 Cerol cortante é a mistura de cola com vidro ou mármore moído 
que algumas pessoas passam na linha da pipa para cortar a pipa de 
outras pessoas. O que devia ser uma brincadeira, na verdade é algo 
muito perigoso. Tão perigoso, que é até crime, sabia?  
 

 O cerol pode causar os mesmos machucados que uma navalha. 
Se o corte for profundo ou pegar uma veia ou artéria grande, pode até 
mesmo matar.  
 

 Às vezes, até quem não está empinando pipa pode morrer 
devido a acidentes causados por cerol. Motoqueiros são as maiores 
vítimas: eles não vêem a linha e ela corta o pescoço, causando 
hemorragia e morte.  
 

 Isto é, cerol NUNCA! Quem brinca com cerol pode causar sérios 
acidentes, mortes ou até acabar na cadeia! 
 

 Outro sério perigo da brincadeira com pipa é empiná-la perto de 
fios da rede elétrica. Elas podem tocar na rede e causar queda de 
energia, curto-circuito e danos nos equipamentos.  
Isto é: quem empina pipa perto de rede elétrica pode deixar um bairro 
inteiro sem luz! Imagine o problemão! 
 

 Outra coisa que pode acontecer com quem brinca com pipas 
perto de fios de alta tensão é ser eletrocutado, isto é, levar um baita 
choque, que pode provocar graves queimaduras e até levar à morte. 
Então, se por acaso a rabiola de uma pipa ficar presa nos fios elétricos, 
jamais tente retirá-la. 
 

 Empinar pipa nas grandes cidades nunca é legal. Além do 
perigo da rede elétrica, existe o risco dos veículos que circulam pelas 
ruas. Você está distraído empinando pipa e nem percebe quando vem 
um carro em sua direção. Assim, pode ser atropelado!  
 

 Outra coisa que não se deve fazer é subir em lajes e telhados 
para brincar – nem com pipa, nem com nenhum outro brinquedo! Você 
pode cair, quebrar ossos ou bater a cabeça!  
 

 Grandes parques, campos de futebol, praias desertas ou 
montanhas no campo são alguns dos bons lugares para brincar com 
pipas!  

Fonte: www.terra.com.br/criancas 

4ªCOPA CASANOVA DE 
FUTSAL 

 

 N o  d i a  2 / A b r i l 
encerrou-se a 4ªCopa 
Casanova de Futsal, na 
Quadra Grêmio Farol.  
 

 C o m  o  Su b  9 
(Fraldinha) fomos campeões 
invictos e trouxemos mais um 
“caneco” para o Colégio!!! Os 
destaques desta categoria 

foram os alunos Edisley Delmonte (artilheiro) e Allisson da Cruz 
(melhor goleiro). 
 

 Já no Sub 13 (Mirim), perdemos a semi-final num jogo 
disputadíssimo com a equipe do Unidos, que futuramente sagrou-se 
campeã. Na decisão de 3ºLugar, vencemos a equipe do Rosário 
Central pelo placar de 3x0. Os destaques desta categoria foram os 
alunos Bruno dos Santos e Bruno Teles (melhor goleiro). 
 Parabéns a todos participantes! 

5ºCAMPEONATO INTERNO DE FUTSAL 
 
 

 Neste mês de junho o Colégio está realizando seu tradicional 
Campeonato Interno de Futsal que chega a sua 5ª edição. Como 
não podia ser diferente, entra na sua reta final pegando fogo. 

 

 Venha conferir no dia 25 de junho os jogos finais que com 
certeza serão disputados com muita raça e prometem ser 
emocionantes!!! 


